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	「こういうわけで、このように多くの証人たちが、雲のように私達を取り巻いているのですから、私達も、一切の重荷とまつわりつく罪とを捨てて、私達の前に置かれている競争を…」「歩く」ではありません。「…忍耐をもって、走り続けようではありませんか。」（1節）
	「…イエスは、ご自分の前に置かれた喜びのゆえに、はずかしめをものともせずに十字架を忍び、神の御座の右に着座されました。あなたがたは、罪人たちのこのような反抗を忍ばれた方のことを考えなさい。それは、あなたがたの心が…」何ですか？「…元気を失い、疲れ果ててしまわないためです。」（2節から3節）
	これは、ほとんど今の私達が目にしていることの描写です。もし今日、私が皆さんに正直に尋ねるならきっと、皆さんはこう言うでしょう。「私は元気を失い、疲れ果てています」なぜなら、これは真実ですから。自分の周りのことを考えて、この競走を走ると、いつも、いつも元気を失い疲れ果てます。もちろん、それは健康にも影響します。それから、信者から身を隠すようになり、“どつぼ”とか、何かに陥って行くのです。そして終わりです。聞いてください、私は皆さんに言います。私達の信仰の創始者であり、完成者であるイエスから目を離さないでください。さて、皆さんに質問です。先ほど読んだ御言葉から、イエスは今、どこにおられますか？聖書によると、イエスは今、神の御座の右に着座しておられます。神の御座はどこにありますか？イエスは、そこにおられます。だから、あなたは走るとき、走っているときに、あなたの頭は、どこを見るべきですか？どこに視点を置くべきでしょうか？その通り！周りを見渡すのではありません。私の、ユダヤ人の子供として育って、記憶の一つに決して忘れられないのは、ユダヤの例祭にシナゴーグに行くと、眼鏡をかけた人達が皆、[ユダヤ教の礼拝の音]そして、皆、周りを見回して[ユダヤ教の礼拝の音]それから、周りを見回して[ユダヤ教の礼拝の音]そこで私は思ったんです。「祈りなのに。彼らは、よそ見ばっかりして、全然神様を見ていない。この人たちはどうしたんだろう？」私達は、簡単にそのようなことに陥りがちです。一日中、自分たちの競走を走っています...どうやって？...他の人を見ながら。分かりますか？悲しいことに、私の出身国は…神が彼らにしてくださったこと、今もしてくださっていることを考えると、国民は最も熱心な信者であるはずだと皆さんは思うでしょうが、しかし、彼らが間違ったことに信頼を置くのを見ています。聖書はイスラエルについて述べています。マタイの福音書を開いてみましょう。

